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Je ne déclare aucun conflit 

d’intérêt 



Introduction

 BRÛLURE => LÉSIONS => PRURIT 

 PRURIT CICATRICIEL ↦ FRÉQUENT CHEZ LE BRULÉ

↳  LÉSIONS DE GRATTAGE => DÉGRADENT LE NÉO ÉPIDERME 

=>   ↘ QUALITÉ DE VIE 



Le Prurit -Physiologie 



Le Prurit -Traitements 



Objectifs de l’étude 

 EVALUER L’IMPACT DU PORT DE COMPRESSIFS SUR LA 

SENSATION DE PRURIT ET LA QUALITÉ DE VIE DES 

PATIENTS BRÛLÉS.

 DÉVELOPPER UNE ÉTUDE MULTICENTRIQUE 

PERMETTANT D’AUGMENTER LA FILE ACTIVE DE PATIENTS 

ET CONFORTER LES RÉSULTATS PRÉLIMINAIRES.



Matériels Et Méthode 

 ETUDE OBSERVATIONNELLE

 PATIENTS BRÛLÉS BÉNÉFICIANT DE VÊTEMENTS COMPRESSIFS

 ECHELLES D’ÉVALUATION DU PRURIT  

 3 ÉCHELLES SONT UTILISÉES 

 EVA

 ITCH RATING SCALE

 5-D PRURITUS SCALE 

EVALUATION DU PRURIT 
AVANT ET APRÈS MISE EN 
PLACE DES COMPRESSIFS 



EVA



Itch Rating Sacle



5-D Pruritus Scale



Résultats



Discussions 

 RÉDUCTION DE LA SENSATION DE GRATTAGE DE 32,5% 

 AMÉLIORATION DU PRURIT: 

 AMÉLIORATION DE LA SENSATION DE GRATTAGE 

 DIMINUTION DE L’INTENSITÉ 

 AMÉLIORATION DE LA QUALITÉ DU SOMMEIL 

 EFFET PROTECTEUR CONTRE LE REFLEXE DE GRATTAGE 

 L’EVA SEMBLE PLUS SENSIBLE QUE LA ITCH RATING SCALE 

 LES TRAITEMENTS ANTIPRURIGINEUX N’ONT PAS ÉTÉ 

MODIFIÉS SUITE À  LA MISE EN PLACE DES COMPRESSIFS



Merci Pour Votre Attention 


