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                     CAO  
 Conception assistée par ordinateur  

 Développée depuis les années 50 

approche s’appuyant sur le développement 

d’outils informatiques et d’équipements  numériques 

permet le passage d’une phase de conception d’un produit en 

géométrie 3D (CAO) à une phase de production de ce produit 

(FAO) 

Impression 3D  
procédé de fabrication par méthode additive 

permet la fabrication couche par couche par ajout de matière 

d’un objet physique à partir d’un objet numérique 

Conclusions 

 patient satisfait de la qualité du matériel  

 Amélioration significative de sa pratique sportive 

CFAO + impression 3D : 

 outils facilitant la réalisation d’aides techniques                             

individualisées  

 Permet de répondre à des besoins et demandes                                

personnalisées  

 Sont des facilitateurs à la réhabilitation des patients  

 Favorisent la participation occupationnelle et sociale 

des patients  

Hypothèse de travail 
CAO utilisée dans notre établissement pour la réalisation de conformateurs faciaux et cervicaux  

  utilisation de la CAO => fabrication de plaquettes de natation sur mesure  

Conception :  

placer les mains en ouverture maximale => faciliter leur entrée dans l’eau ET rend la phase de propulsion efficace 

Résultats 

 Respect des déformations digitales 

 Mains maintenues en position semi-ouvertes  

 Libère les paumes de mains  

 Système en infra-douloureux 

Ressenti du patient : 

 améliore la phase de traction =>  propulsion satisfaisante  

 répond aux attentes du patient  

système de fixation => trop fragile 

Problématique 

 Patient 23 ans  

 Séquelles de brûlures sévères aux mains  

 Déformations digitales  

 

              Demande d’un matériel lui permettant d’améliorer sa pratique 

=> limitation pour la reprise de la natation 

=> rendent inefficaces les phases de traction et de propulsion 

 Thermoformage des paumes des mains  

 Objectif=> maintenir dans la positon recherchée 

 Numérisation 3d des mains  
 Nettoyage de la forme 3d 
 Création de l’objet souhaité en forme 

 Préparation de l’objet pour fabrication 
 Retouche et adaptation => travail du maillage et 

du volume 

 Fabrication par méthode additive: 
    Impression 3d de l’objet 

 Travail manuel de la plaquette 3d 
 Mise en place d’un système d’attache 
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